
Unsere Initiative   

 

Unter der Schirmherrschaft von Herrn 

Bürgermeister Broghammer und unter 

Einbeziehung der Leitungen aller 8 

Bildungseinrichtungen sowie der Vor-

stände der Schulfördervereine und 

der Kirchengemeinde wurde im Juni 

2010 die Kooperationsgemeinschaft 

„8chtsam“ gegründet. Unsere Zielset-

zung: das soziale Miteinander im 

schulischen sowie im außerschuli-

schen Bereich nachhaltig positiv zu 

beeinflussen. 

 

Der Grundgedanke ist, dass die Kinder 

aller drei Stadtteile ab der Kindergar-

tenzeit beim Erlangen ihrer sozial-

emotionalen Kompetenzen unterstützt 

und gefördert werden. Den Kindern soll 

zusätzliches Handwerkszeug an die Hand 

gegeben werden, das das alltägliche  

soziale Lernen ergänzt und unterstützt. 

 

Unsere Idee 

 

Respektvoller und wertschätzender 

Umgang als Grundlage zur Vorbeugung 

von körperlicher und verbaler Gewalt.  

ZIELE: 

� Stärkung der eigenen Wertschät-

zung, von Empathie, Toleranz und  

Zivilcourage 
 

� Richtiger Umgang mit Ärger und 

Wut 
 

� Richtiger Umgang mit Angst und 

Aggression 
 

� Das Erlernen von Strategien und 

Fähigkeiten, um mit Krisen-, 

Stress- und Konfliktsituationen 

verantwortungsvoll umzugehen 

(verbesserte Resilienzfähigkeit) 

      Unser bisherigen Bausteine 

 

 

 

 

      … in den Schulen und Kindergärten 

 

 

     Gewaltpräventionstraining ab dem Vorschulalter 

      www.sesista.de  

 

 
 

      Theaterstücke zur Sensibilisierung gegen Gewalt 

      www.trolltoll.heinstein.com  
 

 

 

 

     Materialien zur spielerischen Erarbeitung von Sozial- 

     kompetenzen 
 

 

 
  

     Vorträge für Eltern, LehrerInnen, ErzieherInnen  u.a. 

 

 
 

      Eltern und Kinder aller 8 Einrichtungen setzen sich ge- 

      meinsam dafür ein, Gelder für unsere Aktionen zu be- 

      schaffen.  

 

   
 

Soziales Lernen im Alltag 

   
 

SeSiSta Selbstbewusst – Sicher - Stark 

   
 

Marionettentheater Troll Toll 

   
 

Teamkisten  
„8chtsam und stark fürs Leben“ 

   
 

Themenabende für Eltern und PädagogInnen 

   
 

Gemeinsam für 8chtsam 



Spenden- & Fördergelder 

 

 

Ihre Spenden und 

Fördergelder ermöglichen 
 

�   Die Durchführung von nachhaltigen 

Aktionen, die das Erlernen und Vertie-

fen von sozial- emotionalen Kompe-

tenzen der Kinder ermöglichen 

�   Die jährliche Teilnahme aller Kinder 

der Vor- und Grundschulen Rauenberg 

am SeSiSta-Training 

�   Theatervorführungen mit Themen zur 

sozial- emotionalen Kompetenzerwei-

terung 

�   Die Durchführung von Themenaben-

den für Eltern und Pädagogen 

�   Die Entwicklung einer positiven Eigen-

dynamik unter den Kindern durch ge-

meinsame Erfahrungen  

�   Die Teilnahme aller Erzieher/innen 

und Lehrkräfte an den Aktionen. 

Dadurch ist die Vertiefung der Themen 

möglich 

Kontakt 

 

Kontakt:  

Ulrike Ihle-Herzel 

Achtsam.Rauenberg@t-online.de 
 

Besuchen Sie unsere Homepage unter: 

www.8chtsam.blogspot.de  
 

 

 

 

 

Spenden: 

Förderverein der Mannabergschule Rbg 

Volksbank Kraichgau 

BLZ:  67292200   

Konto: 33555806 

Stichwort: 8chtsam 

 

Sparkasse Heidelberg 

BLZ: 672 500 20 

Konto: 903 10 22 

Stichwort: 8chtsam 

 

Online über „Betterplace“ 

(Link über Homepage) 
 

             Stadt Rauenberg 
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