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Seit 13 Jahren arbeitet Elke Adler bei der AIDS Hilfe Heidelberg e.V.  und klärt 
Jugendliche über das stets aktuelle Thema HIV und Aids auf.  Dank der 
Unterstützung der Sparkassen Stiftung Heidelberg erhielten die achten Klassen der 
Theodor- Heuss- Realschule Hockenheim in der letzten Woche die Möglichkeit, im 
Gespräch mit Frau Adler dieses Thema näher unter die Lupe zu nehmen.  Aids ist ein 
bekanntes Schlagwort, doch oftmals sind Jugendlichen die Gefahren und Folgen 
einer Infektion mit dem HIV Virus nicht eingehend bekannt. Die Zahl der infizierten 
Jugendlichen steigt stetig an. Wissenslücken über die Möglichkeiten der 
Ansteckung werden hierbei zum Problem. Ziel war es, diese aufzuspüren und Fehler 
und Vorurteile über Aids aufzudecken.  „Eine Verantwortung tragen für sich selbst 
und im Bezug auf Andere“ , genau hierzu sollen die Schülerinnen und Schülerinnen 
befähigt werden.  Die Infektion, der Verlauf der HIV Infektion bis hin zu Problemen 
im Alltag einer HIV – infizierten Person standen im Mittelpunkt. Frau Adler 
beantwortete bereitwillig alle Fragen der Klassen, die mit großem Interesse 
zuhörten. Tipps zur richtigen Benutzung und Aufbewahrung von Kondomen nahmen 
die Schülerinnen und Schüler dankbar an. Ein großer Dank aller Klassen sowie 
beteiligten Lehrerinnen und Lehrer an Frau Adler für die wiederholte und immer 
wieder interessante Zusammenarbeit.   

 



 
 


